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Расписание ООД на 2020-2021 учебный год 

 

Д
н

и
 

н
е
д

ел
и

 

Младшая 

группа 

«Звездочки» 

Младшая группа 

«Веселые утята» 

Средняя группа 

«Светлячки» 

Средняя группа 

«Бабочки» 

Средняя группа 

«Ласточки» 

Старшая группа 

«Кузнечики» 

Старшая группа 

«Гномики» 

Старшая группа 

«Непоседы» 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1.Познавательн

ое развитие  
(формирование 

целостной 

картины мира) 

2.Художественн

о-эстетическое 

развитие(лепка/

аппликация) 

1.Познавательное 

развитие  
(формирование 

целостной картины 

мира) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие(лепка/ап

пликация) 

1.Познавательное 

развитие  
(ознакомление с 

миром природы) 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

  

1.Познавательное 

развитие  
(ознакомление с 

миром природы) 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

  

1.Познавательное 

развитие  
(ознакомление с 

миром природы) 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

  

1.Познавательное  

развитие  
(приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

2. Речевое 

развитие   

 

 

1.Познавательное  

развитие  
(приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

2.  Речевое 

развитие   

1.Познавательное  

развитие  
(приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

2. Речевое 

развитие   

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. 

Познавательное 

развитие  
(ФЭМП)  

 

2. Физическое 

развитие 

1. 

Познавательное 

развитие  
(ФЭМП)  

 

2. Физическое 

развитие 

1. 

Познавательное 

развитие   
(ФЭМП) 

 

2.Физическая 

культура  

1. Познавательное 

развитие   
(ФЭМП) 

 

2.Физическая 

культура  

1. 

Познавательное 

развитие   
(ФЭМП) 

 

2.Физическая 

культура  

1.Познавательное  

развитие  
(ФЭМП) 

 

2.Физическая 

культура 

 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

1. 

Познавательное  

развитие  (ФЭМП, 

конструирование) 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

3.Физическая 

культура 

 

1.Познавательное  

развитие  (ФЭМП, 

конструирование) 

2.Физическая 

культура 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 



С
р

ед
а

 

1.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(музыка) 

2.Речевое 

развитие. 

 

 

1.Речевое 

развитие. 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка)  

 

2. Речевое 

развитие 
 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

2.Речевое 

развитие  

 

1. Речевое 

развитие  

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

1.Познавательное  

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование)  

1.Познавательное  

развитие(ознаком

ление с миром 

природы) 

2.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

1.Познавательное  

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование)  

 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1.Физическое 

развитие 

2.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 

 

2.Физическое 

развитие 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие(лепка/ап

пликация) 

 

2.Физическая 

культура  

1. Художественно-

эстетическое.  

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

2.Физическая 

культура 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие(лепка/ап

пликация) 

 

2.Физическая 

культура  

1.Речевое 

развитие 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка/ 

аппликация) 

 3.Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1.Речевое 

развитие 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка/ 

аппликация) 

 3.Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1.Речевое 

развитие 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка/ 

аппликация) 

 3.Физическая 

культура (на 

воздухе) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Художественн

о-эстетическое 

развитие 
(рисование) 

2.Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 
(рисование) 

2.Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

1. Физическая 

культура (на 

воздухе)  

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка)  

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка)  

2. Физическая 

культура (на 

воздухе)   

 

1. Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

2.Физическая 

культура 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

3. Физическая 

культура 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

2.Физическая 

культура 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 

 

Длительность 

ООД: 15 минут. 

Перерыв между 

ООД: 10 минут. 

Количество: 10 

занятий. 

 

Длительность 

ООД: 15 минут. 

Перерыв между 

ООД: 10 минут. 

Количество: 10 

занятий. 

 

Длительность 

ООД: 20 минут. 

Перерыв между 

ООД: 10 минут. 

Количество: 10 

занятий. 

 

Длительность 

ООД: 20 минут. 

Перерыв между 

ООД: 10 минут. 

Количество: 10 

занятий. 

 

Длительность 

ООД: 20 минут. 

Перерыв между 

ООД: 10 минут. 

Количество: 10 

занятий. 

 

Длительность 

ООД: 25 минут. 

Перерыв между 

ООД: 10 минут. 

Количество: 13 

занятий. 

Длительность 

ООД: 25 минут. 

Перерыв между 

ООД: 10 минут. 

Количество: 13 

занятий. 

Длительность 

ООД: 25 минут. 

Перерыв между 

ООД: 10 минут. 

Количество: 13 

занятий. 

 


